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Modulbezeichnung: Sportpiadagogische/-didaktische Kompetenz Ill (FW) 3 ECTS
GS-MS-RS (SpPad/did 11l (FW) GS-MS-RS)
(Sports and Sports Education Teaching Skills Il (Teaching
Methodology) (FW)GS-MS-RS)

Modulverantwortliche/r: Guido Kostermeyer

Lehrende: Tatjana Bilenko, Heiko Ziemainz, Sven Rohtla, Guido Kostermeyer, Christian Thiel
Startsemester: WS 2020/2021 Dauer: 2 Semester Turnus: halbjahrlich (WS+SS)
Prasenzzeit: 30 Std. Eigenstudium: 60 Std. Sprache: Deutsch

Lehrveranstaltungen:
Klettern 1 (WS 2020/2021, optional, Seminar, 2 SWS, Guido Kdstermeyer)
Klettern 1 (SS 2021, optional, Seminar, 2 SWS, Guido Kdstermeyer)
Mountainbiking 1 (SS 2021, optional, Seminar, 2 SWS, Sven Rohtla)
Skilanglauf 1 (WS 2020/2021, optional, Seminar, 2 SWS, Guido Késtermeyer)
Snowboard 1 (WS 2020/2021, optional, Seminar, 2 SWS, Christian Thiel)
Triathlon 1 (SS 2021, optional, Seminar, 2 SWS, Heiko Ziemainz)
Wassersport 1 (SS 2021, optional, Seminar, 2 SWS, Sven Rohtla)
Zirkuskiinste 1 (SS 2021, optional, Seminar, 2 SWS, Tatjana Bilenko)
Zirkuskiinste 1 (WS 2020/2021, optional, Seminar, 2 SWS, Tatjana Bilenko)

Inhalt:
In den Sportarten werden die Grundfertigkeiten in Eigenrealisation erworben. Zusatzlich lernen die
Studierenden anhand von Lehrversuchen die Sportart aus der Rolle des Vermittlers kennen. Das er-
forderliche sportartspezifische theoretische Wissen wird iiber gesonderte theoretische Lehreinheiten
vermittelt. Klettern: Die Sportart Klettern beginnt mit einem Kurs "Bouldern" indoor im Winterse-
mester. Im Sommersemester erfolgt der Kurs "Klettern mit Seil" am Kletterturm. Dieser kann optional
im freien Bereich belegt werden.

Lernziele und Kompetenzen:
Die Studierenden kennen die Unterschiede zwischen Erlebnis- und Trendsport (Skill vs. Thrill). Sie
kdnnen erlebnissportliche MaRnahmen in verschiedenen Umwelten (Schule, Wohnumfeld, Natur) gezielt
zur Forderung von sozialem Lernen (Kommunikation, Unterstiitzung, Teamarbeit) anwenden und in
den Alltag transferieren. In den sportartenbezogenen Veranstaltungen erwerben die Studierenden die
notwendigen Fahigkeiten um in der jeweiligen Sportart aktiv zu sein (Eigenrealisation). Dariiber hinaus
kennen die Studierenden die Vermittlungswege der Sportart und sie kdnnen diese vielféltig anwenden
und zielgruppenspezifisch in verschiedenen Lernsituationen (Wagnis eingehen, Umgang mit Angst,
Eindruck, Naturerleben, ...) einsetzen.

Literatur:

Primus, Schulung Technik-Wissensspeicher Snowboard, Lenzerheide 1999

[ ]
e Head, A, Laar, M. (2016). Mountainbike. DAV Alpin Lehrplan 7. Miinchen: blv-Buchverlag
e Neumann, G., Pfiitzner, A. & Hottenrot, K. (2010). Das groBe Buch vom Triathlon. Aachen: Meyer

& Meyer

Triathlon: https://www.studon.fau.de/crs2971389.html
Klettern: https://www.studon.fau.de/cat2847999.html
Skilanglauf: https://www.studon.fau.de/crs2722426.html
Wassersport: https://www.studon.fau.de/crs2828200.html

Verwendbarkeit des Moduls / Einpassung in den Musterstudienplan:
Das Modul ist im Kontext der folgenden Studienfacher/Vertiefungsrichtungen verwendbar:
[1] Sport (1. Staatspriifung fiir das Lehramt an Realschulen)
(Po-Vers. 2007 | PhilFak | Sport (1. Staatspriifung fiir das Lehramt an Realschulen) | Module Fachwissenschaft
Sport | Sportpadagogische /-didaktische Kompetenz Il (Fachwissenschaft))

Dieses Modul ist daneben auch in den Studienfdchern "Sport (1. Staatspriifung fiir das Lehramt an Grundschu-
len)", "Sport (1. Staatspriifung fiir das Lehramt an Grundschulen)", "Sport (1. Staatspriifung fiir das Lehramt
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an Mittelschulen)", "Sport (1. Staatspriifung fiir das Lehramt an Mittelschulen)" verwendbar.

Studien- /Priifungsleistungen:
Seminar Klettern oder Wassersport oder MTB oder Inlineskaten oder Triathlon oder Zirkuskiinste
oder Kampfkiinste oder entsprechende Angebote - Praktisch-didaktische Priifung (Priifungsnummer:
92503)

(englische Bezeichnung: Seminar: Climbing, watersports, MTB, inline skating, triathalon, circus arts, martial arts or others -
Practical teaching examination)

Untertitel: Zirkuskiinste Studienleistung, Praktische Priifung/Test Priifungssprache: Deutsch

Erstablegung: WS 2020/2021, 1. Wdh.: SS 2021
1. Priifer: Johannes Carl

Seminar Klettern oder Wassersport oder MTB oder Inlineskaten oder Triathlon oder Zirkuskiinste
oder Kampfkiinste oder entsprechende Angebote - Praktisch-didaktische Priifung (Priifungsnummer:
92503)

(englische Bezeichnung: Seminar: Climbing, watersports, MTB, inline skating, triathalon, circus arts, martial arts or others -
Practical teaching examination)

Untertitel: Klettern Studienleistung, Praktische Priifung/Test Priifungssprache: Deutsch

Erstablegung: WS 2020/2021, 1. Wdh.: SS 2021
1. Priifer: Guido Kdstermeyer

Seminar Klettern oder Wassersport oder MTB oder Inlineskaten oder Triathlon oder Zirkuskiinste
oder Kampfkiinste oder entsprechende Angebote - Praktisch-didaktische Priifung (Priifungsnummer:
92503)

(englische Bezeichnung: Seminar: Climbing, watersports, MTB, inline skating, triathalon, circus arts, martial arts or others -
Practical teaching examination)

Untertitel: MTB Studienleistung, Praktische Priifung/Test Priifungssprache: Deutsch

Erstablegung: SS 2021, 1. Wdh.: keine Angabe
1. Priifer: Sven Rohtla

Seminar Klettern oder Wassersport oder MTB oder Inlineskaten oder Triathlon oder Zirkuskiinste
oder Kampfkiinste oder entsprechende Angebote - Praktisch-didaktische Priifung (Priifungsnummer:
92503)

(englische Bezeichnung: Seminar: Climbing, watersports, MTB, inline skating, triathalon, circus arts, martial arts or others -
Practical teaching examination)

Untertitel: Wassersport Studienleistung, Praktische Priifung/Test Priifungssprache: Deutsch

Erstablegung: SS 2021, 1. Wdh.: keine Wdh.
1. Priifer: Sven Rohtla

Seminar Klettern oder Wassersport oder MTB oder Inlineskaten oder Triathlon oder Zirkuskiinste
oder Kampfkiinste oder entsprechende Angebote - Praktisch-didaktische Priifung (Priifungsnummer:
92503)

(englische Bezeichnung: Seminar: Climbing, watersports, MTB, inline skating, triathalon, circus arts, martial arts or others -
Practical teaching examination)

Untertitel: Triathlon Studienleistung, Praktische Priifung/Test Priifungssprache: Deutsch

Erstablegung: SS 2021, 1. Wdh.: keine Wdh.
1. Priifer: Heiko Ziemainz
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Seminar Klettern oder Wassersport oder MTB oder Inlineskaten oder Triathlon oder Zirkuskiinste

oder Kampfkiinste oder entsprechende Angebote - Praktisch-didaktische Priifung (Priifungsnummer:
92503)

(englische Bezeichnung: Seminar: Climbing, watersports, MTB, inline skating, triathalon, circus arts, martial arts or others -

Practical teaching examination)

Untertitel: Snowboard Studienleistung, Praktische Priifung/Test Priifungssprache: Deutsch

Erstablegung: WS 2020/2021, 1. Wdh.: keine Wdh.
1. Priifer: Sabine Mayer
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